
3月の行事予定 

日 曜   行事 きらり 

1 日   

２ 月 太極拳  

３ 火 ワーク 

４ 水 ワーク  

５ 木 お茶会 

6 金 おおきくなったかな  

７ 土   

８ 日   

９ 月   

10 火 お弁当の日 ワーク  

11 水 ワーク  

12 木 リズム（すだち）  

13 金 職員研修日  

14 土   

15 日   

16 月 慣れ保育スタート 太極拳お披露目  

17 火 バス散歩（森林公園） ワーク 出張ひろば 

18 水 誕生会 ワーク 長期休暇支援 

19 木 リズム（すだち） どんぐりグループ 

20 金 春分の日  

21      土   

22 日   

23 月 すだちを送る会（第二長上苑） カンガルータイム 

24 火 バス散歩（森林公園）卒園遠足 ワーク  

25 水 バス散歩（サッカー） ワーク  

26 木 リズム（すだち）  

27 金 お別れ会 きらり講座 

28 土 すだちの日  

29 日   

30 月  カンガルータイム 

31 火 バス散歩（森林公園） ワーク  
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令和元年度テーマ 

 
かこ さとしの世界 
 

見る 食べる 

知る 学ぶ 

慣れ保育スタート 

4 月から入園し、ながかみの新しい家族

となる子どもたちの慣れ保育が 16 日

（月）よりスタートします。親子ともに

緊張し新生活に入ってきます。あたたか

く見守ってくださいますようお願いしま

す。在園児も、一つずつ上のクラスのお

部屋に移動を終え、新れもんさんは新し

いリュックを背負い、誇らしげな表情で

お兄さんお姉さんになった喜びと不安を

胸に新生活をスタートします。 

卒園遠足●24日（火）みんな一緒に歩く

最後の遠足。船明ダムを目指し心一つに

頑張ります。出発は 8：30 

遅れないようお願いします。 

 

太極拳●16日（月）太極拳のお披露目を

します。9：30～30分程度です。 

すだちへのお知らせ 

ファミリーデー参加総数 

4月～3月（3月は予定）316名 

スペシャルファミリーデー312名 

延べ 628名の参加となりました。 

子どもたちの生活を共に過ごしていただ

くことを目的としたファミリーデー。今

年も多くの参加をいただき、ありがとう

ございました。子どもたちの笑顔のため

に来年度も奮ってご参加ください。 

すだちの日●すだちの日に紙袋を使用

します。洋服が入るぐらいの大きめの紙

袋に名前を大きく記入して、25日（水）

までに持たせてください。 

 

 4月の予定 

4日（土）  入園進級のつどい・保護者会総会 

＊詳細は後日お知らせします 

21日（火）    お弁当の日 

13日（月）～17日（金） ファミリーデー 

17日（金）    誕生会 

23日（木）   すだち懇談会 

＊詳細は後日お知らせします。 

食券販売 3月 30日（月）～4月 3日（金） 

 

 

 

3月末退園  元気でね！ 

白畑 じゅんや君（ひかりのれもん） 

中澤 ゆいさん（さくらんぼ） 

 

家庭保育となります。 

新型コロナウイルス感染症が世界規模で広がりを見せ

る中、浜松市としての感染拡大防止対策が示されました。

①園児に風邪の症状が見られる場合の対応 

②園行事などの対応 

③臨時休園への対応 

が発表され、来たる 3月 15日までの期間となります。 

（詳細は玄関に掲示してありますのでご覧ください。） 

 

さて、桜の開花も間近にせまる中、25名の家族が小学

校へと巣立っていきます。6 年間という長い保育園生活

で、しなやかな身体、考え工夫する能力、求め合い支え

合う人との関係性を育んでいきました。「ながかみ家族」

として、多くの時間を共に過ごし、すべてが初めての日

から、自分で！自分で！が嬉しかった日、思いがぶつか

り涙した日、友だちと一緒が喜びと感じた日…数えきれ

ない出来事の一つひとつが今の自分を支えてくれていま

す。小学校へは 16 校に分かれていきます。たった一人

で未知の世界に足を踏み入れる子もたくさんいますが、

ながかみの日々が、きっと力になると信じています。 

ながかみの生活は、３つの解放からスタートしていま

す。①子どもの意志に任せる⇒時間の解放 ②室内・室

外・園外どこで過ごすかは自分で決める⇒空間の解放 

③クラスではなく誰とでも遊ぶ⇒仲間の解放 

コロナウイルス感染防止のため、15日ま

での活動縮小に伴う変更について 

・きらりは 15日まで休止 

・自然観察会及びバス散歩の中止 

・太極拳お披露目は 16日（月）に変更 

・卒園遠足は 24日（火）に変更 

・誕生会は 18日（水）に変更 

とさせていただきます。誕生会の食券に

つきましては、ご都合に合わせ返金させ

ていただきますので、お申し出ください。 

ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

その中でまず「観る」「動く」「関わる」「気づき」「感

じ」「決断し」「選択する」…この一連の流れは０歳児か

ら積み重なってきて現在があるのです。今、盛んに叫ば

れている主体性、自主性とは、子どもの満足感にあると

するならば、ながかみの生活そのものだと思います。２

月に入ったある日、３歳女児の３人組が縄跳びを始めま

した。たどたどしく縄を回し足にかかる…何度となく繰

り返し、失敗するたびに顔を見合わせて笑い合う日が、

何時間も何日も続いていました。ふと気づくと、なんと

３人とも両足跳びから片足跳び、後ろ跳びまでマスター

していました。次の日、２歳児のゆうわさんが縄を持ち

跳び始め、次の日０歳児のさくらさんがリズムに合わせ

て縄をふっていました。（まさに、時間・空間・仲間の

解放がなせる業です） 

大家族の中で、主体的に生活を積み上げてきた子ども

たちは、胸を張って未来に歩き始めました。 

 

25人のすだちさん おめでとう！     弘子   

ながかみ保育園のすだちさんとしての時間も残り

ひと月となりました。今年は広い田んぼで泥んこ遊

びをしたり、稲刈りをしたり、高い山を登ったり、

多くの経験をしてきました。豊かな経験は子どもた

ちだけでなく、私自身の心をも豊かにしてくれたよ

うに感じます。 

ながかみで磨かれた豊かな個性が、小学校への自

信へつながるように、残りの日々を子どもたちと過

ごしていきたいと思います。      史奈 

主体性は３つの「解放」から 

すだちの日以降も 31 日まで

は保育日となっています。 


